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ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menggambarkan hubungan self regulated learningdan prokrastinasi akademik mahasiswa
UNY.Metode penelitianmenggunakanpendekatankuantitatifdeskriptifdenganjenis penelitiankorelasional. Teknik pengambilan data
dengan menggunakan instrumen angket self regulation learningdan prokrastinasi
akademik.Populasidalampenelitianiniadalahseluruh mahasiswaUNYyangterdiridari7fakultas,sedangkanteknik pengambilan
sampel menggunakanmetoderandomsampling.Hasilujianalisis modelRank Spearman menunjukkan nilai korelasi

-0,948 denganarahkeduavariabel bersifat berlawananyaknisemakin tinggiself regulation learningmakasemakin rendah
prokrastinasi akademik. Tingkat kekuatan korelasi antara veariabel self regulated learningdan prokrastinasi adalah sangat kuat.
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