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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan instrumen penuntun bakat karate serta mencari validitas dan reliabilitas
instrumen yang dikembangkan . Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah purposive sampling. Instrumen yang
digunakan adalah kuesioner yang disebarkan kepada 5 orang ahli olahraga karate. Hasil penelitian menyimpulkan Dari hasil
perhitungan menggunakan rumus Aiken V disimpulkan bahwa nilai yang diperoleh setiap item >80, maka dapat disimpulkan
bahwa validitas instrumen pramuka bakat karate masuk kriteria validitas tinggi dan sangat tinggi Dari hasil uji reliabilitas
antropometri diperoleh nilai Cronbach’s Alpha sebesar 0,938, hasil uji reliabilitas biomotor diperoleh nilai Cronbach's Alpha
sebesar 0,849 dan hasil uji reliabilitas tes Keterampilan diperoleh nilai Cronbach's Alpha sebesar 0,849.
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