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ABSTRAK

Tujuan Penelitian: 1) Mengetahui pola pembinaan cabang olahraga bulutangkis di DIY, 2) Mengetahui pola pembinaan cabang
olahraga tenis lapangan di DIY, 3) Mengetahui pola pembinaan cabang olahraga senam di DIY, dan 4) Mengkaji perbandingan
pola pembinaan cabang olahraga bulutangkis, tenis lapangan dan senam di DIY.
Metode Penelitian: Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian deskriptif menggunakan jenis
penelitian deskriptif komparatif yang bertujuan untuk mengetahui perbandingan pembinaan cabang olahraga bulutangkis, tenis
lapangan, dan senam di DIY. Populasi dalam penelitian ini adalah Sekolah, Klub Bulutangkis, senam dan tenis lapangan serta
KONI di DIY. Teknik Sampling yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik population sampling. Teknik pengumpulan data
yang digunakan adalah dengan observasi, kuesioner, dan wawancara. Ketiga sumber data tersebut kemudian dianalisis dengan
menyatukan data tesebut (triangulasi data).
Hasil Penelitian: Masih terdapatnya beberapa item yang belum maksimal pada proses pembinaan prestasi cabang olahraga
bulutangkis, tenis lapangan dan senam. Berdasarkan data yang di dapat, cabang olahraga bulutangkislah yang memiliki kendala
lebih sedikit dari cabang tenis lapangan dan senam. Data penelitian menunjukkan bahwa pencapaian prestasi bulutangkis
mencapai prestasi paling tinggi dibandingkan dengan cabang olahraga tenis lapangan dan senam.
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