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ABSTRAK

Kegiatan PPM bertujuan untuk memberikan pengenalan dan perbaharuan tentang Olahraga Senam kepada pelatih dan guru
Penjasorkes, dan untuk memberikan atlet/ siswa memerlukan media dalam menunjukkan ketrampilan senam melalui sebuah
pertandingan/ kejuaraan/ festival sebagai sarana menunjukkan hasil dari latihan yang telah dilakukan. Kegiataan PPM telah
dilaksanakan dengan kerjasama antara tim pengabdi dengan pengurus PERSANI DIY, pelatih senam pada wilayah Provinsi DIY.
Situasi pandemi  Covid 19 tidak menghambat pelaksanaan tetapi disikapi  dengan penerapan protocol kesehatan yang disiplin
pada seluruh pihak yang terlibat. Perubahan pada pengetahuan tentang peraturan penilaian pada pelatih dan atlet  diharapkan
meningkatkan kualitas pembinaan  cabang senam di DIY agar lebih berprestasi pada masa yang akan datang. Penyempurnaan
pada kegiatan-kegiatan dan program kerja pembinaan  senam harus tetap dilakukan agar prestasi optimal dapat dicapai.
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