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ABSTRAK

Konsepsi guru penjas mengenai pembelajaran gerak masih beragam sehingga menimbulkan salah tafsir Tujuan kegiatan PPM
ini adalah untuk memberikan pengetahuan kepada guru PJOK SD se- Kecamatan Depok Sleman tentang pentingnya makna
gerak bagi anak sekolah dasar, memberikan pengalaman langsung dalam mempraktikkan SKIP serta memberikan arah baru
dalam pembelajaran pendidikan jasmani dan olahraga di Sekolah Dasar.

Metode kegiatan menggunakan pendekatan teoritis dan praktik. Pendekatan teoritis meliputi pemaparan materi, diskusi dan
diakhiri dengan evaluasi menggunakan website seminar (webinar) aplikasi zoom selama 2 hari pada 8-9 Juli 2020. Pendekatan
praktik dengan praktik pengajaran model SKIP (video tutorial) dan tugas mandiri, pada 10 Juli 2020. Khalayak sasaran kegiatan
PPM ini adalah guru pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan (PJOK) Sekolah Dasar dalam organisasi Kelompok Kerja
Guru PJOK di wilayah Kecamatan Depok Kabupaten Sleman yang berjumlah 28 guru.

Berdasarkan pelaksanaan PPM, hasilnya sebagian besar menunjukkan adanya peningkatan pengetahuan, pemahaman
konsep dan penerapan pengajaran model SKIP.
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