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ABSTRAK

ABSTRAK
 
Penelitian ini bertujuan untuk Meningkatkan Efektivitas Pembelajaran Matakuliah  Tari Surakarta I pada Mahasiswa Jurusan
Pendidikan Seni Tari FBS UNY.
Penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (classroom action research) yang dilaksanakan melalui pendekatan Lesson
Study. Penelitian ini dilaksanakan dalam 4 siklus dan setiap siklus melalui proses Plan, Do, dan See. Subyek penelitian ini
adalah mahasiswa Jurusan pendidikan Seni Tari FBS UNY semester III kls H yang berjumlah 15 orang. Instrumen pengumpulan
data menggunakan lembar pengamatan. Teknik analisis data menggunakan deskriptif kualitatif.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pendekatan Lesson Study dapat meningkatkan Efektivitas Pembelajaran Mata Kuliah 
Tari Surakarta I pada Mahasiswa Jurusan Pendidikan Seni Tari FBS UNY semester III kls H. Peningkatan tersebut dapat dilihat
dari sisi proses pembelajaran adanya peningkatan kesiapan pembelajaran,  kedisiplinan,    kepercayaan diri,  kemandirian, serta
kerja sama. Sedangkan dari keterampilan bahwa meningkatnya keterampilan Teknik wiraga, wirama, dan wirasa,  pemahaman
musik, dan  pemahaman tata  busana. Melalui kegiatan Lesson Study baik pengajar maupun mahasiswa termotivasi untuk
mempersiapkan diri lebih baik dalam pembelajaran.
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