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ABSTRAK

Penanganan terhadap resiko bencana belum dilakukan secara optimal. Salah satu prioritas aksi Pengurangan Resiko Bencana
(PRB) adalah pentingnya pengetahuan, inovasi, pendidikan untuk membangun budaya keselamatan dan ketahanan pada semua
tingkat. Oleh karena itu, proses pembelajaran mitigasi bencana dalam semua tataran masyarakat untuk perlu dirancang dengan
kreatif untuk membangun resiliensi masyarakat sehingga kesadaran akan resiko bencana menjadi wacana yang terus
berkembang dalam kehidupan masyarakat Indonesia. Untuk mengatasi hal tersebut, sangat penting untuk mengajarkan cara
untuk memperkuat resiliensi guru TK se-Kecamatan Mantrijeron dalam  suatu pelatihan agar dapat lebih meningkatkan resiliensi
sekolah yang dapat dibutuhkan dalam pendidikan mitigasi bencana. Kegiatan ini dilaksanakan pada tanggal 21 Oktiber 2017.
Khalayak sasaran dari pelatihan ini adalah seluruh guru TK se-kecamatan Mantrijeron Yogyakarta, yang berjumlah 20 orang.
Kegiatan diawali dengan game “Who Iam I” yang bertujuan untuk membantu guru mengenali dirinya sendiri. Kegiatan
selanjutnya setelah identifikasi awal pemahaman guru tentang resiliensi untuk pendidikan mitigasi bencana. Pelatihan dilanjutkan
dengan kegiatan diskusi kelompok dan identifikasi pemahaman awal guru tentang resiliensi dan pendidikan mitigasi bencana
dengan menunjuk beberapa guru TK untuk menyampaikan pendapatnya. Kegiatan yang menarik adalah tentang “sungai
kehidupan”, digambarkan secara jelas dengan menuliskan tahun kejadian yang menurut para guru merupakan tahun-tahun yang
paling mengesankan dalam hidupnya baik yang menyenangkan maupun yang menyedihkan mulai dari kelahiran hingga saat ini.
Kegiatan selanjutnya adalah tugas mandiri membuat action plan untuk perbaikan diri action plan untuk perbaikan sekolah, para
guru mendapatkan masukan dari para peserta lain maupun dari pemateri. Evaluasi untuk mengetahui seberapa besar
pemahaman para guru TK tentang Resiliensi untuk pendidikan mitigasi bencana, pada akhir kegiatan dilakukan evaluasi dengan
diskusi langsung bersama para guru melalui menyampaikan apa itu resiliensi dan pengalaman mereka terkait resiliensi dan
mitigasi bencana.
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