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ABSTRAK

Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat — Dosen Berkegiatan di Luar Kampus (PKM-DLK) yang diselenggarakan oleh
Departemen limu Komunikasi, Fakultas llmu Sosial, Hukum, dan limu Politik, Universitas Negeri Yogyakarta ini diadakan dengan
tujuan memperkenalkan pentingnya resilien online dalam mengakses media sosial. Kegiatan ini diselenggarakan pada tanggal
23-24 Mei 2023 di Madrasah Tsanawiyah (MTS) Muhammadiyah Tawangsari, Sukoharjo, Jawa Tengah. Secara ringkas,
resiliensi online sendiri adalah kecakapan untuk mengantisipasi risiko yang timbul dari konten-konten negatif yang beredar di
media sosial. Pemahaman ini menjadi penting untuk dipahami oleh anak-anak usia remaja mengingat mereka merupakan
segmen yang banyak mengkonsumsi media sosial sebagai sarana pembelajaran maupun pencarian jati diri. Oleh karena itu,
kegiatan PKM-DLK menyasar 30 siswa-siswi MTS Muhammadiyah Tawangsari dari berbagai jenjang kelas untuk memberikan
pemahaman mengenai resiliensi online. Terdapat 2 metode yang dilakukan, pertama adalah workshop. Kedua, sesi games
interaktif berhadiah untuk mengevaluasi sejauh mana pemahaman siswa-siswi peserta workshop terhadap materi yang diberikan
oleh tim dosen. Hasil evaluasi kegiatan menunjukkan, pada sesi workshop, peserta cenderung kurang berani dalam
berpartisipasi aktif. Barulah ketika dilakukan sesi games interaktif, suasana yang sebelumnya pasif menjadi lebih komunikatif.
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