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ABSTRACT

Rendahnya tingkat konsumsi menjadi fenomena awal penelitian ini. Tujuan umum penelitian ini adalah untuk mengetahui pengelompokkan konstrak faktor-faktor penghambat konsumsi ikan dan mengkonfirmasi kesesuaian faktor-faktor penghambat konsumsi ikan. Jenis penelitian bersifat survei. Sampel diambil dengan memenuhi kriteria melakukan pembelian ikan untuk tujuan konsumsi keluarga, mengolah makanan atau memasak untuk konsumsi keluarga sehari-hari. Pemilihan lokasi penelitian dengan pertimbangan wilayah dengan tingkat konsumsi yang rendah di DIY-Indonesia. Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan analisis faktor eksploratori (EFA). Berdasarkan analisis data diketahui bahwa terdapat enam faktor hambatan konsumsi ikan yaitu preferensi anggota keluarga, metode pengolahan, distribusi dan ketersediaan, mitos dan pengetahuan, biaya atau harga dan selera yang kemudian berhasil direduksi menjadi tiga faktor utama yaitu karakteristik individu, makanan dan lingkungan
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