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ABSTRAK

Tujuan pelaksanaan pegabdian pada masyarakat ini yaitu memberdayakan kelompok perempuan dalam menghadapi dampak
pandemi Covid 19 melalui budidaya sayuran di pekarangan rumah. Pelaksanaan kegiatan ini dilatarbelangi masalah
meningkatnya angka kemiskinan di perdesaan dan kerentanan rumah tangga (keluarga) dalam ketahanan pangan. Sebagai
salah satu upaya mitigasi bencana (Covid 19), tim pengabdian melaksanakan penguatan pengetahuan dan pelatihan dalam
budidaya sayuran dengan pemanfaatan pekarangan rumah.

Metode kegiatan pelaksanaan pelatihan pemanfaatan pekarangan bagi perempuan dilakukan menggunakan tahapan Knowles,
et al. (1984). Kegiatan pelaksanaan pengabdian dilaksanakan di dua tempat. Pertama, kegiatan pelaksanaan pengabdian
berlokasi di Dukuh Senden, desa Jambeyan, Karanganom, Klaten. Kegiatan pengabdian ini diikuti sebanyak 15 peserta. Kedua,
kegiatan pengabdian dilaksanakan di Dukuh Ngeplak, kalikotes Klaten. Kegiatan ini diikuti sebanyak 23 peserta.

Hasil kegiatan program pengabdian pada masyarakat kuliah kerja nyata dapat dinyatakan dari sisi peserta cukup baik karena
bisa dilaksanakan di dua tempat, peserta sangat antusias dalam mengikuti pelatihan dari awal hingga akhir, dilihat dari
manfaatnya menunjukkan bahwa budidaya sayuran di pekarangan rumah dirasakan manfaatnya oleh para peserta, terutama
manfaat manfaat secara ekonomis karena dapat mengurangi belanja serta dapat menambah gizi keluarga sehingga bisa
meningkatkan ketahanan pangan keluarga.
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