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ABSTRAK
Konseling kelompok berorientasi pada perkembangan individu dan usaha menemukan kekuatan-kekuatan yang bersumber pada
diri individu itu sendiri dalam memanfaatkan dinamika kelompok. Tujuan kegiatan pelatihan ketrampilan konseling kelompok ini
adalah untuk memberikan pengetahuan dan ketrampilan konseling kelompok bagi guru bimbingan dan konseling SMA/SMK di
kabupaten Sleman. Hal ini dilakukan karena pelaksanaan konseling kelompok di sekolah masih sangat jarang ditemukan.
Kegiatan ini diikuti oleh 25 guru bimbingan dan konseling yang merupakan perwakilan MGBK Kabupaten Sleman. Hasil kegiatan
menunjukkan bahwa kegiatan pelatihan peningkatan ketrampilan konseling kelompok mampu meningkatkan pengetahuan,
pengalaman belajar yang bermakna dan motivasi guru bimbingan dan konseling untuk menyelenggarakan konseling kelompok di
sekolah.
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