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ABSTRAK
ABSTRAK

Program pengabdian pada masyarakat bertujuan untuk membuat anak Gen A/Generasi Alpha dapat mengenali diri sendiri
dengan menjalin komunikasi yang harmonis melalui aktifitas bermain di tengah Pandemi Covid-19. Metode pelaksanaan dalam
kegiatan ini adalah pemberian materi dengan dua narasumber yang dikemas berupa Webinar dengan judul Peran Keikutsertaan
Orangtua Dalam Menumbuhkan Motivasi Anak Berlatih, Melalui Aktivitas Bermain Bersama Di Tengah Pandemi

Covid-19. Dalam kegiatan webinar tersebut diperoleh data pre-post test melalui sebaran angket untuk mengukur kesiapan orang
tua dalam mendampingi anak-anak untuk berolahraga dengan hasil pre-test dan post-testmasing-masing sebesar; 80,5 dan
93,11. Karena hasil dari rata-rata tersebut ada peningkatan maka, kesimpulannya adalah kesiapan orang tua dalam
mendampingi anak untuk berolahraga mandiri selama belajar di rumah sangat baik.
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