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ABSTRAK

- Dengan demikian setelah pelatihan ini diharapkan para guru penjasorkes SD dapat mengimplementasikan pengetahuan dan
pemahaman penyusunan RPP pembelajaran daring. Pengetahuan dan pemahaman yang diperoleh tersebut diharapkan dapat
digunakan untuk mendesai pembelajaran sehingga pembelajaran dapat berlangsung secara efektif dan efisien selama masa
pandemi covid 19.

Metode yang dipergunakan untuk melaksanakan kegiatan PPM Bidang Keahlian Olahraga secara daring pada masa pandemi
covid-19 ini ada tiga, yaitu: (1) metode ceramah, (2) metode tanya jawab, dan (3) metode pemberian tugas (resitasi). Pemberian
materi teori melalui metode ceramah, tanya jawab, dan diskusi. Materi pelatihan tori terdiri atas: teori pembelajran motoric,
implementasi pembelajaran pendidikan jasmani SD secara daring, media dan aplikasi pembelajaran pendidikan jasmani secara
daring, evaluasi pembelajaran pendidikan jasmani, dan worksop penyusunan RPP.

Hasil PPM menunjukkan bahwa walaupun pelatihan dilakukan secara daring, ternyata tingkat antusiasme guru-guru penjasorkes
SD Se-Kecamatan Berbah, Kabupaten Sleman dalam mengikuti PPM ini sangat tinggi. Hal ini dapat dibuktikan bahwa para
peserta pelatihan menunjukkan tingkat kedisiplinan, kesungguhan, tanggung jawab, dan komitmen yang tinggi. Begitu pula,
berdasarkan hasil pengamatan Tim PPM, selama mengikuti kegiatan teori dan praktik dalam menyusun RPP pembelajaran
penjas secara daring para guru penjasorkes SD melakukan dengan sungguh-sungguh, disiplin, dan antusiasme yang tinggi.
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