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ABSTRAK

Perkembangan Information Communication Technology (ICT) menuntut tingginya literasi dalam semua bidang profesi, termasuk
guru. Tuntutan ini juga sejalan dengan amanat Kurikulum 2013 yang mengharuskan penglibatan ICT dalam pembelajaran,
termasuk pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan (PJOK). Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk
mengekplorasi pengetahuan dan penggunaan/pemanfaatan (Literasi) media pembelajaran berbasis ICT para guru PJOK.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantiatif dengan metode survai. Subjek penelitian ini adalah guru PJOK sekolah dasar
dan menengah di wilayah Daerah Istimewa Yogyakarta dengan jumlah total 371 orang. Instrumen pengumpulan data
menggunakan tes pengetahuan media pembelajaran berbasis ICT dan angket tentang penggunaan media pembelajaran
berbasis ICT dalam Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga Kesehatan. Analisis deskriptif kuantitatif digunakan dalam
mengolah data yang diperoleh. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan guru PJOK terhadap media
pembelajaran berbasis ICT secara berurutan termasuk kategori rendah sebanyak 18,7 %, kategori sedang sebanya 62,6 %, dan
kategori tinggi sebanyak 18,7 %. Tingkat penggunaan/pemanfaatan media pembelajaran berbasis ICT dalam PJOK secara
berurutan termasuk kategori rendah sebanyak 13,4 %, kategori sedang sebanyak 73,6 %, dan kategori tinggi sebanyak 13 %.
Berdasakan hal itu, maka dapat disimpulkan bahwa literasi media pembelajaran berbasis ICT pada guru-guru PJOK sebagian
besar masih berada dalam kategori sedang. Hal ini berarti masih adanya faktor-faktor yang menghambat dan mendukung dalam
memperoleh pengetahuan dan menggunakan media pembelajaran berbasis ICT di kalangan guru PJOK. Berbagai pendidikan
dan pelatihan perlu diberikan kepada para guru PJOK agar dapat meningkatkan literasi media pembelajaran berbasis ICT.
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