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ABSTRAK

Pelaksanaan PPM dengan judul pelatihan sport masase di Persatuan Tunanetra Indonesia (Pertuni) di Daerah Istimewa
Yogyakarta bertujuan meningkatkan pengetahuan dan keterampilan sport masase. Manfaat yang diperoleh dari pelatihan ini
adalah peserta dapat melakukan teknik sport masase yang sudah diajarkan dan dapat digunkan untuk berwirausaha di bidang
jasa pelayanan masase. Pelaksanaan pelatihan dilaksanakan di gedung perkuliahan FIK UNY pada hari Sabtu-Minggu, tanggal
13-14 April 2019 dengan peserta adalah penyandang tunanetra yang tergabung dalam Persatuan Tunanetra Indonesia (Pertuni)
di Daerah Istimewa Yogyakarta sebanyak 25 orang. Materi pelatihannya adalah toeri anatomi dan fisiologi, fisiologi olahraga,
teori dan metode sport masase. Peserta pelatihan yang belum terampil dalam melaksanakan sport masase diberikan surat
keterangan mengikuti pelatihan sport masase, bukan sertifikat dikarena jam tatap muka yang kurang jika untuk mendapatkan
sertifikat.
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