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ABSTRAK

Abstrak
Tujuan dari kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini adalah untuk meningkatkan kemampuan guru BK SMA di Kabupaten
Bantul dalam melakukan penelitian tindakan kelas
Khalayak sasaran dari kegiatan ini adalah Guru BK SMA Kabupaten Bantul dengan jumlah 22 guru bimbingan dan konseling.
Kegiatan pelatihan ini menggunakan teknik pendampingan. Alat ukur yang digunakan untuk mengetahui keefektifan teknik
tersebut adalah dengan skala penilaian pelatihan penyusunan proposal penelitian tindakan kelas yang digunakan saat pre-tes
dan post-test.
Hasil pelaksanaan kegiatan menunjukkan bahwa kegiatan pelatihan penyusunan proposal penelitian tindakan kelas melalui
teknik pendampingan bagi guru bimbingan konseling di kabupaten Bantul menunjukkan peningkatan yang dilihat dari rata-rata
skor pre-test sebesar 14,83 dan skor rata-rata post test sebesar 27,17. Dengan demikian terdapat peningkatan 12,34 point.
Berdasarkan hal tersebut maka pengabdian ini telah berhasil mencapai tujuan
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