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ABSTRAK

Terbatasnya sarana dan prasarana pendidikan jasmani dan rendahnya tingkat kebugaran peserta didik, serta rendahnya kerja
sama peserta didik menjadi masalah utama dalam penelitian ini. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui peranan bermain
sepakbola empat gawang dalam pendidikan karakter kerja sama bagi peserta didik sekolah menengah pertama (SMP).
Penelitian ini merupakan penelitian dan pengembangan yang terdiri atas dua tahapan yaitu tahap prapengembangan dan tahap
pengembangan. Tahap pra-pengembangan terdiri atas kajian literatur, kajian penelitian relevan, dan studi lapangan. Tahap
pengembangan terdiri penyusunan draft model, validasi ahli, ujicoba terbatas, dan ujicoba luas. Validasi melibatkan 2 orang ahli,
1 orang ahli materi sepakbola dan 1 orang ahli sarana dan prasarana penjas. Uji coba skala terbatas dilakukan terhadap 16
siswa kelas VIl dan 1 orang guru PJOK SMP. Uji coba skala luas dilakukan terhadap empat kelas yang masing-masing terdiri
atas 10 orang siswa kelas VII SMP Negeri 9 Yogyakarta. Instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan data adalah lembar
observasi. Analisis data pada tahap pra-pengembangan menggunakan teknik analisis deskripsi kuantitatif, sedangkan pada
tahap pengembangan juga menggunakan pendekatan deskriptif kuantitatif.

Hasil yang dicapai dalam penelitian ini adalah produk yaitu panduan permainan sepakbola empat gawang lengkap dengan
aturan bermain sepakbola empat gawang dalam pendidikan karakter kerja sama bagi peserta didik di SMP kelas VII.
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