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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk: a. Mengetahui kandungan mineral dan unsur penyusun batu basalt untuk penggunaan hot stone
massage b. Mengetahui sifat fisik batu basalt untuk penggunaan hot stone massage. Penelitian ini bersifat eksperimental-
laboratorium. Metode pengumpulan data menggunakan metode observasi. Metode analisis sampel menggunakan metode
eksperimen di laboratorium Quality Control dengan komponen alat XRD dan XRF. XRD dan XRF bertujuan untuk mengetahui
karakteristik kandungan mineral dan unsur penyusun batu basal untuk kegunaan pijat batu panas.

Hasil dari penelitian ini yaitu Penelitian ini yaitu 1) Karakteristik Kandungan Mineral Dan Unsur Penyusun Batu Basalt Untuk
Penggunaan Hot Stone Massage yaitu senyawa oksida SiO2, Al203, Fe203, K20,MgO, dan Na20, 2) Sifat fisik batu basalt
yaitu batuan yang berwarna gelap, berbutir halus, batuan beku yang dapat dijadikan sebagai salah satu alternatif untuk
penggunaan hot stone massage dan Kandungan mineral batu basalt dapat bermanfaat bagi kesehatan.

Kata Kunci: kandungan mineral, unsur penyusun, batu basalt , hot stone massage



